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让无数人长草的「水泥自流平」，真的便宜漂亮又省事儿？

瓷砖不好看。实木地板太贵。

在网上找美图的时候，还发现个熟悉又陌生的玩意——

水泥地面，原来也可以这么美貌。

打听一下，原来这货还有个高大上的名字叫“水泥自流平”。

价格几十一平，比最便宜的地板还便宜，耐操，好打理，而且质感十足，简直是完美无缺了。

可是你真的相信有这么好的东西吗？

常识告诉我们，事情往往没那么简单。

一、水泥自流平是什么
虽然都叫自流平，但同样的名字，指的是不一样的东西。

铺木地板的时候，遇到挑剔一些的木地板，很有可能也会接触到自流平，不过这时候说的自流平，只是对地面的找平，找平的地面只是基础，上面还要铺木地板。

其实，真正好的泥工，水泥砂浆找平完全能达到铺地板的标准，只是有的人那个找平技术太差了，想了个自流平的办法，做自流平起码 50 一个平方，是普通找平的 2 倍，唉。

还有一个原因，前两年，大家都觉得地板越厚越好，所以强化地板的厚度一般会在 1.2-1.5cm 之间。

自己有一定的厚度，就对地面的平整度要求不是那么高，在地板下面弄点儿垫层，就能顺利把地板铺上去。



近两年，进口地板流行起来了，而这些进口地板都比较薄，有的厚度才 0.7cm。

地板变薄，对地面的平整度的要求就高了很多。因为地面平整度不够的话，地板和下面的垫层贴合不好，容易造成地板变形、拱翘，然后踩上去还会有嘎嘎的声音。

而自流平，说白了就是一种找平工艺，利用材料的可以流动的特性，在地面铺开，然后让其自由流动，形成一个平整的面。形成的面层，可以作为木地板的垫层，于是解决了薄地板对地面平整度要求

高的问题，后来市场也就渐渐默认了这种做法。

在买木地板的时候，要记得问一下商家，安装的时候对地面找平有没有特殊要求，使用自流平来找平，造价可能要高一些。

水泥自流平除了作为地板的垫层使用，还可以直接作为地板的替代品。原理是差不多的，但具体到实际的操作、效果等，还是有很多的不同。

目前市面上比较流行的几种自流平方式，主要有水泥自流平、环氧树脂自流平、水泥粉光、以及最高大上的“磐多魔”。

二、水泥自流平的施工步骤
水泥自流平施工速度很快，一般几个小时就能搞定你家的几十平，硬化的速度也很快，24 小时左右，基本上就可以站人了。

听起来挺简单的，但绝没简单到把水泥倒在地上，让它自己流动那么简单，自流平所形成的厚度，本来就比较薄，如果施工再不处理好，效果会很差的。

在开始施工之前 ，基层的处理非常重要。自流平的确自带找平的功能，但它的厚度真的很有限，自流平可以把地面弄得很平，但如果有高度上面的差异，光靠自流平是搞不定的。

施工的时候，是直接倾倒自流平水泥浆在基层上的，如果基层上有大的裂缝的话，很可能自流平中的水分，会通过缝隙渗透到楼下。

所以基层有缝隙的话，一定要处理。



基层处理好了，现在可以开始倒自流平水泥浆了？

等等，别着急，再涂一层界面剂吧。

在实际的施工中，界面剂是极其容易被工人师傅忽略的。

界面剂能让自流平更好的跟基层粘接在一起，一定不能忽视。

基层处理好了，就可以开始施工了。

施工方面需要注意的东西也不少 ，首先，一定要严格按照自流平水泥的使用说明来兑水。大部分施工，不是一桶水泥沙浆就能把屋子铺完的。如果这一桶水少点儿，另一桶水多点儿，水泥浆中的水分

收缩挥发的时间不同，极有可能导致地面开裂，甚至起壳。

在施工的过程中，还要注意“消泡”。如果消泡没做好，做好的水泥自流平，会有很多白点，很不好看。



消泡有专门的工具：滚筒+钉鞋。

施工对温度要求比较高，太冷太热都不适合，10-25 度比较好。

施工完毕是下面这种效果，这时候，一定不要通风，让它自然阴干，不然几阵风，就吹皱一池……自流平了。

一般做完水泥自流平，差不多 24 小时就能干透。

以上的水泥自流平，只是基础。不加其他处理，直接使用的话，很容易起灰、裂缝等，极其影响你的居住体验，更别说惨不忍睹的颜值了。

一般都会在基础上再做一些处理。有的是直接在上面覆盖一层清漆。还有一种是加一些水泥固化剂，然后再对基层进行打磨，这种效果会比上面更好，当然，价格也要高一些。

三、环氧树脂自流平
你可能没太注意，其实你身边，用自流平的地方挺多的，比如地下停车场、工厂等等。

最近这个很流行喔，咖啡馆、办公室也经常会用到这个。

不过有些不一样，这种自流平，叫做环氧树脂自流平。

这种方式，目前还很少用在家装上。



四、水泥粉光
其实你想要的效果，不就是水泥那种质感吗？

除了水泥自流平，还有一种方法叫水泥粉光，估计能达到你想要的效果。

先铺上一层水泥砂浆（约 15mm 厚），用来打底。然后在这个水泥砂浆的基础上，再用干粉高光水泥兑上清水，一遍一遍抹。

施工方面，基层处理好了后，把干粉高光水泥：水=1：0.5 的比例搅拌均匀，开始批刮。

一般批刮两次以上，后面的涂层要在前涂层干透情况下才能开始进行。

后面批刮的这一层，叫粉光层。一般厚度在 5mm 左右。

等粉光层干了后，还要进行打磨。

最后的效果当然很不错，但看看上面的施工工艺，你就知道价钱不便宜（一般在 100-300 元之间）。

即使你并不在意价钱，想找到一个靠谱的瓦工给你做水泥粉光，很不容易。

这种做法，也很难避免裂缝，这是水泥的天性，没办法。



五、盤多魔
你在网上看到的大部分“水泥自流平”的美图，其实很可能都不是上面谈到的那几种。

最有可能的，就是盤多魔。

这种来自德国的材料，可以用在地面，还可以用作墙面，而且水泥质感十足。

基本上，这是你能找到的，最完美的实现你心中的“水泥自流平”效果的材料了。

但它的缺点也很明显：贵。

一般价格在 700 以上，我在某宝搜索了一下，你感受下：

六、自流平的缺点

水泥地面有质感，好打扫……的确是个容易让人长草的东西。但它绝不是完美无缺的东西，还有一些缺点，是我们躲不过去的。其一，就是裂缝的问题。

不管你做得多好，水泥自流平基本上都会产生裂纹，运气好的话，裂纹会小一点。



这个，你能接受吗？当然，比瓷砖和地板的缝隙，是要小多了。

其二，施工问题。

目前施工的人还是少，靠谱的就更少了。

基本上所有想做水泥自流平的都在问，哪儿能找到好的做水泥自流平的师傅……或许您可以去问问做工装自流平的工人，看看他们会不会抽出时间来给你家做小面积的自流平？

其三，如果你看重的是自流平的价格优势，很可能你也会失望。

50块一平？但实际施工中，很少会遇到这种报价的。

简单模拟下：

界面剂，算 2 块一平吧，然后自流平的水泥，一包五十斤的，算 50 块吧，估计能铺个五平米左右，也就是 10 块一平。

2+10=12，每平米 12 的成本，好像没多少钱啊？

但是实际施工中：

1、人工费呢？现在的人工费，也不低了，虽然自流平的施工极其快（可能一天就能搞定），但一般需要 2-3 个工人同时施工。

2、自流平多用于工装项目中，在家装项目中，面积小，一般都会加价。

3、以上所说的，只是基础，只是基础！如果再加上固化剂、打磨等等……最终普通级别的水泥自流平，一平米的造价也可能会突破 100 块。

4、水泥粉光和盤多魔？上面已经简单介绍价格了，只会更高。

最后就发现，价格优势也不复存在了。

所以，再来感受下这张图。

总之，还是了解清楚，然后再根据自己的需求来选择
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